JUDO

BENJAMINS BENJAMINS CADETS PREPA
EVEIL PRE POUSSINS POUSSINS MINIMES MINIMES JUNIORS PHYSIQUE TAISO PARA JUDO
ELITES SENIORS -
2020-2021 2018-2019 2016-2017 2012-2015 2012-2015 2011 et avant KATA
18H 00 19 H 00
LUNDI S1 S1
19 H 00 20 H 30
17 HO0O0 18 H 00 18 HO00 19 H 00 19H 00
MARDI S1 S1 S2
18 HO00 19 H 00 19H 00 20H 30 20H 30
10 H 00 11H15 14 H 00 18 H 00 19 H 00 14 H 00
MERCREDI S1 S1 S1 S1 S1 S2
11 HO00 12 H15 15 H 00 19 H 00 20H 30 15 H 00
18 H 00 19 H 00 19 H 00
JEUDI S1 S1 S2
19H 00 20H 30 20H 30
17 HO0O 18 H 00
VENDREDI S1
18 H 00 19 H 00
10 H 00 11 HOO0
SAMEDI S1
11 H 00 12 H 00

ENTRAINEMENT DE MASSE CADETS JUNIORS - MARSEILLE - MERCREDI 18 H 00 - 20 H 00

ENTRAINEMENT DE MASSE BENJAMINS MINIMES - LA MOUTONNE - MERCREDI 14 H 00 - 15 H 30

JULIA

PIERRE

ROGER




	Feuil1

